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tanker pa nar alen kommer pa tal. Har far
mantagpadenfeta,finablankalen.lnnan
den antrader farden till Sargassohavet
ater den upp sig ordentligt. Ju ndrmare
denna punkt man kan fanga den desto
fetare ar den och utanfér Havang ar den
som allra fetast och déarmed godast me-
nar de som forstar sig pa saken. Svarare
an sa ar det inte. Manga ar de historier
som berittas om &lagillen lings Ahus-
kusten men de ska man ta med en nypa
salt. De har aldrig berattats avdem som
varitmed.Ettélagilledefinierasnamligen
bland annat av att man skoljer ner dlen
sa duktigtattingen dagen efterkommer
ihaghurdethelagicktill. Alltannat arala-
kalas men dessa kan & andra sidan a det
varmast rekommenderas. Det ar ju trots
allt matupplevelsen man ar ute efter.
Det finns al ocksa i Skanes insjoar
men hdr ar det annars gésen som tagit
huvudrollen ochblivitenavde mestom-
tyckta matfiskarna. Med risk for att bli
tjatig sa ar det aterigen de naringsrika,
varmavattnensomgorskillnadenmellanengdésfranRingsjonochenfrandstgotska
Jarnlunden. Den skanska gosen véxer snabbare vilket gor den storre och fetare én
andra.Detskatilldiggasattdetintehandlaromnagotfarligtfett. Denskanskagosen
arrikpa Omega-3,somarbrafoross. Fettet behvs foratt forlosasmakernaoch det
tillsammans med att de fullvuxna fiskarna ar relativt unga gor gosen till kung.

Resan i Matens rike

2-3 augusti
Alafestival
Ahus
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Sa allt slutar och borjar med samma naturliga forutsattningar. De forutsattningar
som gorde Skanskasmakernabaderikare ochdjupare.Vilkavagarduanvaljereller
vilka mal du an har satt; hall gonen 6ppna och ta tid pa dig sa kommer du att fa
uppleva en resa du garanterat aldrig trottnar pa. Hur ofta du &@n goér den.

Smaka pa Skane om och om igen.

DetredaktionellamaterialetiguidenarproduceratavSmakapa Skane.Foretagenibakredelenav
guiden har kopt en annonsmodul och de svarar var och en for sin information.

Utgivare av "En resa i matens rike” &r Smaka pa Skane, www.smakapaskane.se.
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APRIL
23 Kulinarisk resa pa Osterlen. Info:
www.ensmakavosterlen.se

MAJ
7 Kulinarisk resa pa Osterlen. Info:
www.ensmakavosterlen.se

10-18 Matrundan p4 Osterlen.
Info: www.matrundan.se

10/5-13/6 Sparrisdagar hos res-
taurangerna i Skanska Matupp-
levelser. Info: www.skanskamat
upplevelser.com

16 Ciderprovning. Folj med pa en
resa i ciderns varld pa Kiviks Mus-
teri. Info: www.kiviksmusteri.se

11, 17,18, 24, 25 & 31 Guidade
Matvandringar vid Maglehem.
Info och bokning:
www.upplevonjut.se

24 & 31 Bondens Egen Marknad
pa Drottningtorget i Malmo.
Info: www.bondensegen.com

31 Sparrisdagar med Oppet Hus i
Skillinge. Info: www.sparris.se

31 Tradgard a la carte pa Oster-
len. Sparrissafari, tomatguidning,
vinodling m m. Info: www.sim
rishamn.se/turism/tradgardar
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MATEVENEMANG

JUNI

1 Sparrisdagar med Oppet Hus
i Skillinge.

Info: www.osterlensparris.se

1 - 8 Tradgard a la carte p3 Os-
terlen. Info: www.simrishamn.
se/turism/tradgardar

6-15 Bjarehalvons Restaurang-
vecka. Info: www.bastad.com

1,7,14,15, 28 & 29 Guidade Mat-
vandringar vid Maglehem. Info
och bokning:
www.upplevonjut.se

7 Parans Dag & Primorernas Dag
pa Bjdrehalvon.
Info: www.paransdag.se

7 Bondens Egen Marknad pa
Drottningtorget i Malmé.
Info: www.bondensegen.com

29 & 30 Vinfestival pa Kronovalls
Vinslott. Info: www.petripumpa.se

Jutl
1 - 31 Vinfestival pa Kronovalls Vin-
slott. Info: www.petripumpa.se

18 Ciderprovning. Folj med pa en
resa i ciderns varld pa Kiviks Mus-
teri. Info: www.kiviksmusteri.se

22, 24, 26, 29 & 31 Guidade Mat-
vandringar vid Maglehem.

Info och bokning:
www.upplevonjut.se

31 Hallristningsaventyr med
bronsaldersbuffé. Info och bok-
ning:  www.simrishamn.se/mu
seum

AUGUSTI

1 - 10 Vinfestival pa Kronovalls
Vinslott.

Info: www.petripumpa.se

2-3 Alafestival — alfest i &labodar
i Ahus. Info:
www.kristianstad.se/turism

2,7,9,23,24,30&31

Guidade Matvandringar vid Mag-
lehem. Info och bokning:
www.upplevonjut.se

8 Ciderprovning. Folj med pa en
resa i ciderns varld pa Kiviks Mus-
teri. Info: www.kiviksmusteri.se

8 - 10 Chilifest. Utstallning, prov-
smakning och forsaljning pa Han-
nasgarden i Hammenhdg. Info:
www.hannasgarden.se

13 Naturens Smaker pa Fredriks-
dal i Helsingborg. Info:
www.fredriksdal.helsingborg.se
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15 Kréaftskiva pa Stortorget i Malmo
i samband med Malmdofestivalen.
Info: www.malmofestivalen.se

15 - slutet av november Alagillen.
Info:
www.kristianstad.se/turism/

16 Kraftkalas i Helsingborg. Krdf-
tor och allsang vid solnedgangen
over Sundet. Info:
www.helsingborgsbatmassa.com

27 Naturens Former pa Fredriks-
dal i Helsingborg. Info:
www.fredriksdal.helsingborg.se

30 Sillens Dag i Simrishamn. Info:
www.simrishamn.se/sillensdag

29-31 Den stora Tradgardsfesten
pa Sofiero i Helsingborg. Info:
www.sofiero.helsingborg.se

31 Bondens Egen Marknad pa
Drottningtorget i Malmé. Info:
www.bondensegen.com

SEPTEMBER
1-30 MatresaniHelsingborg. Info:
www.helsingborgcity.se

6,7 20, 27, 28 Guidade Matvand-
ringar vid Maglehem. Info och
bokning:

www.upplevonjut.se

6-7 Ekorundan.
Info: www.ekorundan.se

7,14,21 &28 Bondens Egen Mark-
nad pa Drottningtorget i Malmé.
Info: www.bondensegen.com

9-21 Svamp pa Fredriksdal i Hel-
singborg. Info: www.fredriksdal.
helsingborg.se

20-21 Applets Dag och Skérdefest
pa Bjdrehalvon.
Info: www.bastad.com

21 Skordefest pa Hovdala Slott.
Info: www.hovdalaslott.se

25 sept -25 okt Appel- och vilt-
veckor hos restaurangerna i Skan-
ska Matupplevelser. Info: www.
skanskamatupplevelser.com

27-28 Appelmarknad i Kivik. Info:
www.appelmarknaden.se

27/9 — 12/10 Frukt pa Fredriksdal
i Helsingborg. Info:
www.fredriksdal.helsingborg.se

OKTOBER

5 Mikaeli Marknad pa Fredriksdal
i Helsingborg. Info: www.fredriks
dal.helsingborg.se

Resan i Matens rike

10 Ciderprovning. Folj med pa en
resa i ciderns varld pa Kiviks Mus-
teri. Info: www.kiviksmusteri.se

5,12, 19 Bondens Egen Marknad
pa Drottningtorget i Malmé.
Info: www.bondensegen.com

20-24 Mat i Malmo - en vecka
fylld med matupplevelser. Info:
www.malmo.se/matimalmo

NOVEMBER
10 Marten gas.
Info: www.skane.com

Julbord.
Info: www.skane.com

13 Bondens Egen Marknad pa

Drottningtorget i Malmo.
Info: www.bondensegen.com

FLER EVENEMANG:
www.smakapaskane.se
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Det finns mycket att upptacka i Skane for
dig som ar intresserad av god och i alla
bemarkelser bra mat. Fran ravarorna och
odlarna till ratterna och krégarna. Med En
resa i Matens rike blir det enklare att hit-
ta ratt bland alla upplevelserna. Pa kopet
kommer du att stota pa ett och annat som
dutroligenintevisstefanns paden skanska
kulinariska kartan, vilket forhoppningsvis
inspirerar till fortsatta upptacktsfarder.

www.smakapaskane.se





